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Paбoчaя Пpoгpaп{Мa BIIеypoЧнoй деятелЬнoсTи Пo хиMии в 10 . I.1 клaссax
<<Mнoгoликaя xиlllия>) с исПoЛьзoBaIIиеM oбopyдoвaния <<Toчкa Pо стa>>>

ПoяснитеЛЬнaя зaПискa

Ifeлeвая ауdшmopaя
УчaЩиеcя 10 и 11 клaссoв oбщеoбpaзoвaTеЛьнЬIх [Iкoл, кoTopЬIr oбopyдовaньI кToчкoй

Poсты.

Ileль npozpаJуlЛIbl
oзнaкoмить yЧaщихся с биoxимиrй кaк нayкoй экспериMrнтaльнoй, сoчrTalощей в себе

opГaническyЮ ХиMиro и биoлoгиIo. Taкже ,цaнньrй кypс пoМoжет сфopмиpoBaTЬ нaBЬIки
сaMoсToяTельнoй paбoтьi с цифpoвьгми .цaTчикaми, ПpoBодrния изМеpений и oбpaбoтки
IIoЛyЧеннЬIх иЗМrprний' PaзвитЬ пoзI{aBaTельньrй иI{Tеprс и MrTaIIpе,цмеTIlьIе кoМПrTеIIции
oбyuaющиxся чrprЗ ПpaкTиЧeскyю ДrяTеЛЬнoсTь; paсшиpиTЬ, yглryби'" и oбoбщить знaния
o сTpoении, свoйствax и фyнкциях биoмoлекyл; сфopмиpoBaTь yстoй.rивьrй интеpес к пpo-
фесоиoнaльнoй деятельЕIoсTи в oблaсти есTесTBеIIHЬIх нayк.

Сpoкa peалu3ацau
ПpогpaммapaccЧИTalla нa 1 гoл oбy.rrниЯ. Пеpиo.Ци.rнoсTЬ зaняTий: 1 чaс B IIедеЛIo, Bсегo

З4 чaca.

Фopл,tьt u лцеmodьt oбуненuя
Учитель paспреДеЛяеT yчar'Iихся в y.rобнyю Гpyппy tlocToяннoГo cocTaBa.

Плaниpyемьre pезyлЬTaTЬI oсBorния yueбнoгo ПprДMeTa xиMии с oПисaниeпt
yIIиBеpсaлЬнЬIx yuебньrх действий, Дoстигаeмьrх oбy.raroщиMися

Лuцнocmные peЗуЛbmamы:
Обуuающuйcя noлунum вoЗ,v4oЭtснocmь dля фopмupoванuя cлеdующuх Jluчнocmных УУД:
. oПpе.цrЛrние l\4oTиBaции изyчения y.reбнoгo МaTеpиaлa;
- oцеI{иBaние yсBaиBaеМoГo yuебнoгo MaTeриaJIa, исxo.ця из coциaJIЬI{ЬIx и ЛичнoстI{ьж
ценнoстей;,
- ПoBьIш]ение сBorГo oбpaзoвaтелЬнoГo ypoBня и ypoBня ГoToвIIoсти к изyЧrниЮ oсI{oBI{ьIx
исTopиЧеских сoбьrтий, свяЗaнньIx с истopией paзBиTия xиМии и oбществa;
- знaI{ие пpaвиЛ IIоBо.цония B ЧpезBЬI!{aйньrх сиTyaциях;
. oцениBaниr сoциaЛЬнoй знaчиMoсTи пpoфессиЙ' сBязaнньIx с xимией;
- BЛaДениr ПpaBиЛaМи безопaснoгo oбpaщеHLIЯ c хиMиЧескиМи BещесTBa|уI|I И oбopy.
дoвaниеМ' ПpoяBЛениr экoЛoгиЧескoй кyльTypьI.

Mе mаnp edлl emные p вуЛb mс'mы :
PеzуляmaвHbIe

О бу v аю щ uй c я п o лунum в o З x| o ЭЮн o с mь d л я ф o p мup o в ан uя c л е dу ю щuх p е еуЛяmuвных
УУlI
. цrЛrl[oлaГar{ие, BклIoчaя ПoсTaI{oBкy нoBЬIХ целей, пpеoбpaзoвaние ПpaкTичrскoй зaДaчи в
IIoзнaBaTrЛЬнyю, caМoсToяTrльньrй aнaЛиЗ yслoвий .цocTижrния цrЛи нa oсI{oBе учётa
BЬI'цеЛrннЬIx yЧиTrЛеM opиrllTиpoв дrйствия B нoвoМ yuебнoм МaTеpиaJIr;
. плal{иpoB aнутe тIуTу1 .цoсTижения целей;
- yсTa}raвЛИBaЕИe цrЛеBЬIx ПpиopиTеToB, BЬI.цеЛениr aлЬTеpнaTиBIIЬIx опoсoбoв дoсTижrния
цrЛи и вьrбop нaибoлeе эффективнoгo cпoсoбa;
. yМение сaМoсToяTеЛьHo кoнTpoЛиpoBaTЬ свoё вpемя и yпpaBляTь иМ;
- yМrниr ПpиниМaТЬ pешения в пpoблемнoiа cитуaЦиът;
- ПoсTaнoBкa y.rrбнoй зaДaчИ, сoсTaBлrние ПЛaнa и пoсJIr.цoBaTrлЬнoсTи действий:
- opгaниЗaция paбo.rегo MrсTa IIpи BЬIПoЛнении ХиМиtlескoгo экопеpиМеI{Ta;



. пpoГнoзиpoвaние pезyЛЬТaTa yсвor}iия, oцrl{иBaниr ycBoеI{}IoГo МaTrpиaлa' oцeнкa кa-чесTBa и ypoBlrя yсBoения, кoppекция в плaн и сПoсoб.цейcTвия пpи неoбxo.циМocTи.

ПознаваmeЛbнble
Обунающuйся noлунum вoЗx4ottснocmь dля фоpмupoванuя слеdующtlх noЗнаваmе]ъных
УУД.
- пoиск и BЬIДrЛrние инфopмaЦИИ;
. aНaJIуlЗ yслoвий и тpебoвaниЙ зaДaчvт.
prшrния зaДaЧИ:

вьlбop, сoпoсTaBJIrI{иo и oбoснoвaние спoсoбa

. вьrбop нaибoлее эффективньtх спoсoбo' prшени Я ЗaДaЧI4B зaBисиМoсти oT кoнкprTIIьIхyслoвий;
- BЬIДBи}I{ение и oбoснoвaние ГиIIOTезьт, вьтбop спoсoбa её пpoвеpки;- сaМoсToяTеЛЬt{oе сoз.цaние aЛГopиТMa ДеяTелЬiloсTи IIpи pешении пpoблем TвopЧrскoгo иПoискoBoГo xapaкTеpa;
. yМения ХapaкTrpизoBaTь BeщесTвa IIo coсTaBy, сTporниIo и овoйствaм;- oписЬIBaIIие свoйств твёpдьгx, )киДкиx' гaзоoбpaзнЬТx BощесTB' BьIДoЛrнvrc v|xсyщr-
сTBеI{нЬж ПpиЗнaкoBI
- изoбpaжение coсTaBa пpостейшиХ BещесTB с ПoМoщью хиМичeокиx фopмyЛ и сyщнoсTихимическиx pеaкций с IIoMoщЬЮ ХиMичrских ypaвнений;
-ПpoBеДение нaблroДениiа и oПисaние ПpиЗнaкoв и уcлoвиЙTеЧения ХиМиЧеских pоaкций,BЬIПoЛнение xиh4ическoГo эксПеpиMеI{Тa, вЬIBO.цЬI }ra ocнoве aftaJIИЗaнaблroдений зaэкcПеpиМеI{ToM, рrШеЕ{ие ЗaДaII' ПoЛyчrние xиNлиЧеокoй инфopмaцИИИЗpaЗЛичЕЬтx
иоToЧI{икoB;
- yМrние opгaниЗoвЬIBaTЬ исcЛе.цoBal{ие с цrЛЬю пpoBеpки ГиIIoTrз;- yМение ДелaТь yМoЗaклIoчrния (индyктивнoе и пo aнaлoГии) и вьrвoдьr;- yMение oбъективнo oцениBaТь инфopмauию o вrщесTBax и xимиЧrскиХ Пpoцессaх,
кpиTиЧеcки oтнocиTЬcя к псеBДонayvнoй инфopмaции.

КомлtунuкаmuвнbIe
Обунающuйcя пoлунum вoЗn4oЭЮнocmь dля фopмupoванuя cлеdующt,tх кon4Ivlунuкаmuвньtх
УУД:
- пoJ]нoе и ToЧI.Ioe BьIpaжrние сBoиx мьrолей B сooTBеTсTBии с Зa,цaчaМи и yслoвияMи
кoММyникaЦk1уL;
- aДrкBaTIIoе исIToлЬЗoBaI{иr pечеBЬIх сPr.Цств Для Диcкyс cИИ |т apryMrIITaции свoейIIoЗиЦии, yМrниr ПpеДсTaBЛяTЬ кoнкреTI{oе coДrp)кaние c сooбщениoм rГo B писЬМrннoй иyстнoй фopме, oПpе,цrление спoоoбoB взaиA,{oДеilcтвття,оoTpyДничrсTвo B IIoискr и сбopеинфoрмaции;

. oписaние coДepжaния BЬIПoлнЯrМЬIХ.цействий с цеЛЬю opиеI{TиpoBки пpеД]\{eTIIo-
IIpaкTичrскoй деятелЬнoсTи ;
- yМения yЧиTЬIBaTЬ paЗнЬIе МI{еFIия и сTprМиТЬcя к кoop.ц|IgaЦLтИpaзJlичнЬш пoзиций всoTpyДничесTBr;

- oПpеДеление спoсoбoB BзaиМo.ц eЙстьия,
yчaсTие B .циaJloГl, ПЛaниpoBaние общих
oTнoIIIеF{ия к Дрyгим oбyuaемьlм;

- фopмyлиpoBaTЬ оoбственнoе Мнrниr и
ПoзицияMи пapтнёpoв B сoTpyДничrсTBе
ДеЯTеЛЬнocTи;
- ocyщесTBЛяTЬ BЗaиMньrй кoнтpoлЬ и
иМoIТoMOЩЬ;

сoТpy.цничrсTвo B IIoиcкo и сбopе инфopмaции,
спoсoбoв paбoтьr, пpoяBJIеi{иr yBaжиTеЛьнoгo

IToзициIo, apryMrIITиpoBaTЬ и кoopдиниpoвaть её с
пpи вьIpaбoткe oбщегo prшrниЯ в сoвместнoй

oкilзЬIBaTЬ B сoTpyДничrсTвr неoбxoдимylo Bзa-

. плaниpoBaть oбщие спoсoбьI paбoтьr; oсyЩесTBляTЬ кoI{TpоJIь, кoppекцию' oцrнкy
,цейcтвий пapтнёpa, yМеTЬ yбежДaть;
- исПoлЬзoBaTЬ aДекBaTI{ЬIr яЗЬIкoвЬIr сpеДсTBa.Цля oтoбparкения оBoиx чyBсTв, мЬIслей,MoTиBoB и пoтребнoстей; oтoбpaжaть B pеЧи (oписaние, oбъяcнен".; .oдф*u",.



сoBеpшaеМьIх jIrйсTBий кaк B

BI{yTpеннrй pети;
фopме гpoмкoй сoциaJlизиpoвaннoй prЧи, Taк и в фopме

. рaзB!{ BaTЬ кo МMyникaTиBнyro кoМIIеTrI{TнoсTЬ'

кoмMyникaЦии При paботе c TексTaМи yнебникa

сIIрaBoЧT{ьIми тaблицaМи, ПpoяBЛяTь ГoToBнocTЬ

oбсyждении pезyлЬTaToB BьIпoJIIIеннoй paбoтьr.

исrroЛьзyя сpе.цсTBa yстнoй и письмоннoй
и ДOпOЛнительнoй литеpaтypoй,
к yвaжrниro инoй Toчки зprниЯ Пpи

П p e dм e rnн ы e p вуЛb mа mbl
Обунаtощuйcя н аунumcя :
- пpиМеl{ЯTЬ oс,t{oBнЬIе MеТo.цЬI IToЗI{aI{ия: нaблюДение, изN4еprниr, Экcпepимrl{T;

- xaрaкTеpизoBaTЬ TrpMинЬI и ПoI{яTия, объяснятЬ BзaиМoсBязЬ Мr}кдy т||4NI?I,,

- oбoснoвьrBaTЬ сисTrплy BзГЛя.цoB IIa )киBy}g шpиpo.цy, iIpиMrIIяя биoлoгическиr Tеopии'

yЧения,ЗaкoнЬI'зaкoнoМrpнoсTи,ПoниМaTЬГpaI{ицЬIиxпpиМrниMocTи;
. клaосифициpoвaTЬ oс}IoBнЬIе биoлoгическиr MaкpoмoЛrкyЛЬI;

. oПисЬIBaTь фyнкuии белкoв, нyкЛrиIIoBЬIx кисIIqT' yгЛеBo.цoB и ЛипиДoB;

- yсTaнaBЛиBaТЬ cBяЗЬ сTporния и фyнкuий oсI1oBнЬIх биoлoгических МaкpoМoЛекyJl' иx

poЛь B IlpoцrссaХ кЛrToЧI{oГo метaбoлизмa;
. oбъяснятЬ Знaчrниr Микpo-' Maкpo- и yЛЬTpilМикpoэЛrМeнToв B кJIетке;

- iloI{иMaTь сyLцнoсTЬ биoсинтезu бе,nо", '.*u",.'a дойствия фrpментoв, биoсинтgзa ffiК

и PHК, pu.,'uдu белкoв' биосинтезa и oбменa yгЛrвoДoB, биoсинтезa и oбменa Липидoв'

биoлoгическoГo oкисЛения и сиI{Tезa ATФ, Меxal{иЗМa.цействия cTopoи.цнЬж гopМol{oB;

. pешIaTЬ ЗaДaчИнa oПpе.цrЛrние ПocЛе.цoBaTеЛЬнoсTи l{yкЛroTи.цoв [HК и иPHК (мPHК)'

u",r,nu,o'oв тPHК' пoсЛr.цoBaTrЛЬт{oсTи aMиI{oкисЛoT B МoЛекyле белкa, IIpиМеняя зlяaIJИЯ

o praкЦияx МaTриЧнoГo сиFlTезa, ГrI{еTиЧескoM кo.цr, Пpинципr кoМIlЛrМrнTaplroсTи;

- деЛaTЬ BьIBO,цЬI oб измененияx' кoТopЬIе пpoизoйДyT B llpoцессaх МaTpиЧнoгo сиIITrзa B

сJryчaе изМrнениЯ ПoсЛе.цoBaTелЬнoсTи нyкЛеoTи.цoв,{HК;
- oбoснoвьrBaTЬ BзaиМocBЯзь ПЛaсTиЧrcкoгo и энopгrTиЧrcкoГo oбменoв; сpaBI{иBaTь

тrpoцrcсЬI ПЛaсTичocкoгo и энеpГrTичrcкoГo oбмrнoв, Пpoисxo.цящих B кJIrTкax )киBьIx

opгal{иЗМoB;
- xapaкTеpизoBaTЬ MеToдЬI биoxимичrскиx иcсJIе.цoBaIIии;
- ПpoBOJ{иTь yнебнo-иссnе.Ц'oBaTеЛЬскyЮ.цеяTеЛЬнoсTЬ: BьI.цBиГaTь ГиIIoToзЬI, плaниpoBaTЬ

puбoц.. oтбиpaть и пpеобpaзoBЬIBaTЬ неoбхoДимyro инф opмaциIo' ПpoBo.циTЬ

экспериMеI{TЬI, иFITrpПpеTиpoBaTь prЗyЛЬTaTЬI' .цеЛaтЬ BьIBO,цьI нa oсIIoBо lIoЛyченнЬIx'

pезyЛЬТaToB;

О бун а ю щuй c я n o лу нum в o З ]vI o Эюн o с mь н ауч umь cя :

- BЬI.цBиГaТЬ и ПpgBrpяTЬ эксПеpиМrнтaЛЬнo ГиIIoтrзЬI o химиЧoскиx овoйствax BощOсTB IIa

ocнoBе иx сoсTaBa и сTpoения, иx спосoбнocTи BсTyПaTь B xиМическиr praкции' o xapaкTrpr

и Пpo.цyКTax paЗЛиЧнЬIХ xиN4иЧrскиx pеaкций;
. xapaкTrpизoBaTЬ BrщecTBa IIo сoсTaBy' cTporниIo и свoйотвaм, ycTaIIaBлиBaTЬ IIpичинI{o-

сJIе.цсTBеIIньIесвяЗиMе}IqЦy.цaнньIМиxapaкTrpистикaМиBrщrcTBa;
- BьI.цBиГaTЬ и пpogrpяTЬ экcпеpиМеI{TaJIЬнo ГиfloтrЗЬI o pезyЛЬTaTax вoзДейcTBия paзЛичнЬIx

фaктopoв нa изMoнrниr окopocTи xиМиЧескoй pеaкции;

- испoЛьЗoвaть шpиoбpетённьrе кЛюЧoBЬIr кoMПrTеIlцI1LуlтLpkт BЬIIIoЛнrЕии пporкToB и

yuебнo.иссЛе,цoвaTеЛЬcкиx Зa.цaч Пo изyЧrнию овoйств, спoсoбoв Пoflyчения и pac-

пoзI{aBaния BещесTB;
- oбъективнo oцеI{иBaть инфopМaци}o o BещесTBax и xиМичrскиx пpoцrссax;

- oсoЗ}IaBaTЬ ЗT{aчение TеoреTичеcких знaний пo химиИ Д\Я пpaкTиЧrcкoй,цеятелЬ}IocTи

чrЛoBекa;
- сoз.цagaTЬ Мo.цrЛи и сxеMЬI .цЛя prшrния y.rебньrx и ПoЗнaBaTrЛЬнЬгx зa.цaч; пoниil,IaTЬ

неoбxoДимoсть сoблro Дe]г{ИЯ l]pе.цПиcaний, пpе.ЦлaгaeМЬIх B иI{оTpyкциях пo иоПoJIьЗoBaI{и}o

ЛrкapсТB и.цp'



Сoдеpжaниr пpoгpaMMЬI

Биoхимия-_нayкa""##:!;#"I,:":::"!:,""ж:{*!:"#:3сoДеpж'{ииипpеoбpa-
ЗoBaI{иЯх B lrpoцессе жиЗнеДеяTrлЬнoсТи сoе.цинrний, oбpaзyroш"" *""1,Io MaTrpию . Иcтo-pия paзвиTия биoxимии' Poль oTечеcTBеI{ньix yнёньгх B paзBиTии бpтoхимpтpт. Bзaимoовязьбpтoхl,tмии с Мoлrкyляpнoй биoлoгией, биoфиiwкoй и биoopгaническoй химией. Знaчениебиoхимутlт ДЛЯ paзBИTLIЯ биoлoгvти, МеДиЦинЬI, биoтexнoлoГии, сrлЬскoгo xoзяЙствa, гrне-.ГИКI1 И Экoлoгии. МетoДьt 6иoxимичrских исслrДoBaн иfl тт ихxapaкTrpистикa. Испoльзoвa-IIие ooBpеМrн}тЬIx скopoсTHЬIХ и aвToМaTиЗиpoBaIrнЬIx физикo-хй,"..n,'MrToДoB aTтaJI|тЗaДля биoхиМическиХ целей. Биoxимичеcкие МеToДЬI МoIIиTopингa oкpРкaюЩrй сpедьl.

Te,иa 2. Бeлкa. Pаcnаd a бaocaнmез бeлкoв (8 vшcoв)Poль белкoB B l]oсTpoеHИИ И фyнкциoнИpoBaHИИntиBЬIх систrN,{. Пoнятие Ь .,po'.oo,. 
"пpoTеoMике. Aминoкислoтньrй сoсTaB белкoв' Пoнятие o пpoTrиEoГrннЬТx aMиIIoкисЛoTax.Cпoсoб сBЯзи aМинoкислoт в белкoвoй мoлекyле. Пептидьl. ПpиpoДнЬIr пеIITи.цы (глryтaти-oI{, BaЗoПpессин' энкефaлиньr, эндopфИНЪI И 'ЦP.), иx физиoлoгическoе знaчoние и ис-пoЛЬЗoBaние B кaЧесTBr l\dеДицинскиx пpеПaрaToв. Хйический синтез ПrIITи.цoB зaДaннoГoсTpoения и BoЗМo)Ю{oсTи иХ ПриМrнения. Cтpyктypa белкoвьrx МoЛrкyл. Пеpви.rнaясTpyкTyрa белков. Пpинципьt и МrToДЬI oripеДеления пеp^Bичнoй стpyкrypьt белкa. Bтopи.т-HaЯИ нa.цBTopищIaj{ сTpyкTypьt белкoв. Пoнятие oб o. и B-кoнфopмaц""*-'o,".,ептиднoйшrпи (paбoтьl Л. Пoлингa)' Пapaметpьr CI,-сПиpaли пoЛиПoгITиДIroй цgцц. Связь пеpви.rнoй ивтopиннoй сTpyкTyp белкoвoй МoЛекyлЬI. КлiсоифиКaЦИЯболкoв пo элrMеIIтaм втopи.rнoйсTpyкTypЬI. floменньlй пpинцип сTpyкTyplioй opгaнизaции белкoв. Пoнятиr o оTрyкTypIIьxи фyнкциoнaЛЬнЬж ДoМенax (нa пpимеpе иММyiloГлoбyлинoв и кaTaЛиTичеcки aкTиBIIьI*белкoв)'TpеTичнaЯ сTpyкTypa белкoв. T".,". связей, oбЬспr"ивaющиx пoДДrpжaниrтpетиvнoй сTpyкTypЬt. !инaминнoсTЬ тpетиvнoй сTpyкTypЬI бeлкoв. Caмoopгaнизaция Tpo-тичнoй сTpyкTypЬI белкoвoй МoлекyЛЬI и рoлЬ .n"цйф"'.окиx бrлкoB-IIIaпеpoЕoB B эToМпpoЦессr' ПреДскaзaниr ПpoсTpaIIсTBеIlнoгo сTpoения белкoв исxoДя иЗ иx пеpви.rнoйcTpyкTypЬI. Четвеpтичнaя сTpyктypa белкoв' КoнкpотньIr пpиМrpЬI четBеpтичнoй сTpyкTy-pьl белкoв (гемoглoби", ,un'u,.ДеiиДpoгенaзa , КыTaIIaзaи Дp.). Hoменклary paИ КЛaccИ-

фикaция белков. ФyнкционaлЬнaя клaссификaция белк<lB и ХapaкTеpиcTикa oTДrJIЬнЬIxГрyПП: сTpyкTyрI{ЬIХ, сoкpaTиTеЛЬньIХ' зaщиТ}IЬж, Toксических, pецепTopI{ьIx и prryляTop.ньrx. Белки (метaллoтиoнеинЬI, гемoглoбин и дp.)'
Рaспaд белкoв. Феpментьr, oсyщrсTвЛяющиr pacПaД,белкoв. ПpoтеaсoмЬI - кoМпJ]ексЬIIIpoTеoлиTическиx феpментoв. MaжopньIе белки кpoви кaк исToчIlики биoлoгическиaктиBI{ЬIх пеПти,цoB. МетaбoлиЗМ aМинoкисЛoT. Кoнечньrr пpo.цyкTьI paсПa.цa болкoв |I TIУ^ГI4сBязЬIBaния aММиaкa B opГaнизMе. Пyти нoвooбpaзoвaния aМинoкислoт. ПеpвиvнЬIr и BTo-pичнЬ]е aМинoкиcJloтьr. ЗaмrниМЬIе и неЗaI4rIIиМЬIr aМинoкислoтьr. БиoсиIITез белкoв.Мa-TpиЧнaя схеМa биoсинтезa белкoв. Aктивиpoвaние aМинoкислoT (синтез aМинoaциЛ-тPHК).Cтpoение pибосoм. Coстaв ПpoкapиoTиЧrских и эyкapиoTичrскиxpибoсoм. ПoлиpибoсoМьI.Этaпьl TpaliсЛяции (инициaц"", Ъ,o'.uция, TеpMиIIaция) и иx prryЛЯЦИЯ.Кo.ц белкoвoгoсинTезa. oсoбеннocTи ГеI{rTичеcкoГo кoДa МиToхoндpий и хлopoплacToB.

ЛабopаmоpньtЙ pабomы
1. ИсследoBaIIие свoйств МoЛoкa.
2.oпpеделение изoэЛекTpическoй тoчки )кrлaTиI{ы.
3'oпpеделение TеМпеpaTypЬr ПлaBлrI{ия aMиI{oкисЛoT.
4 .B лиятттт e TеМITер aTyрЬI ria св oйств a б елкoв.
5.Bлияние иЗМенениЯ pH нa свoйствa белкoв.
6.i_{ветньIе реaкции нa белки.



Teма 3. Фepмeнmы (6 aаcoв)
Paзнooбpaзиr кaTaЛиTичrски aкTиBI{ьтx МoЛrкyЛ. Кaтaлитичrcки aкTивньre белки (энзи-

мьr), кaТaЛиTически aкTиBI{ьIе PHК (pибoзимьr), кaTaJIиTичoски aкTиBIIьIе aIlTиTrJIa

(aбзимь,ф.КaTaЛиTиЧескaя фyнкция бeлкoв. Paзличия B овoйотвax феpментoв kт

кaTaЛизaTopoв инoй Пpиpo.цьI. CпецифиuнocTЬ Дeiт'cтвия фepментoв. Poль oTrчrcTBr}IнЬIx

yнёньtх (и.п. Пaвлoв, A.Е. Бpayнtштейн, B'A. ЭнгелЬГap.цT и дP.) BpaЗBу1т|4И эtlзиМoЛoгии.

ilo'"'".. o сyбстpaтнoM и aлЛoсTrpиЧrскol\,{ цеI{Tpax B МoлrкyЛе феpментoв. Фepмeнтьr

N{oнoМеpЬI (тpипсин, лизouим) И MyЛЬTиMеpЬI (глyтaтиoн-pелyктaзa). Пoнятие o

кофеpмЬ"тaх. koфеpмoнTЬI - ПrprнoсЧики BoДopo.цa и эЛrкTpoнoв (HA.{, HA.цФ, ФA$, и

u'o'n",* ГpyПП (AТФ, кофеpмент.A, H.{Ф.сaxapa). МнoжественнЬIr фopмьI феpментoв и иx

фyнкuионaлЬнor знaЧrние. Изoфеpментьr ЛaкTaT.цеги.цpoГонaзьI. Знaчение иссЛs.цoBaния

мнoI{есTBrI{нЬIx фopм феpментoв .цЛя МеДицинЬI' ГlнlTт4K|4' сеЛrкции и Мol{иTopинГa

oкpy}кaЮщей сpедьl. Мехaнизм Дейcтвия феpментoв. Феpмeнт.сyбстpaтньIе кoМпJIrкcьI.

Кoнстaнтa Диcсoциaции феpмент-сyботpaтнoГo кoМпЛекca (КS) и кoHсTaIITa Михaэлисa

(КМ). AктивaтopЬI и инГибитopьl феpментoв. Bлияние ксенoбиотикoB I{a aкTиBI{ocTь

ф.р'.",ou. HoменкЛaTypa ут клaссификaция феpментoв. Пpинципьl клaссификaЦии

ф.p*.''o". ПpомьтrпЛеннoе пoЛyЧrниr T4 IIpaкTиЧескoе иcпoЛЬзoBaниr феpментoв.
П"p.,,.n',"u, ПpaкTичеcкoгo исПoЛьзoBal{ия pибозимoв vт aбзимoв ДЛя бopьбьl c

зaбoлевaнияMи чеЛoвrкa.

II а б o p аmop ньt Й p ш б o mьt
1 .ТеpмoлaбиЛь}IoсTЬ феpментов.
2,Bllияниe aкTиBaTopoв и ингибиTopoB нa paбory феpментoв.

Teпtсt 4. Bumа.мuнbl a неI<omopыe dpуzue бuoлozuчecкa акmuвныe coеdaнeнaя (б

чflcoв)
Истopия oTкpЬTTиЯ виTaМиIIoB. Poль BиTaMиIIoB B IIиTaIIии чrЛoBoкa и )киBoтнЬIx. Aвитa-

МинoзЬI, ГиIIoBиTaМинoзЬI, ГиiIrpBиTaМинoЗЬI. Cooтнorпениr BиTaMиI{oB и кoфrpмeнтoв.

Bитaмеpия' ЖиpopaсTвoриМЬIе BиTaМиньI. Bитaмин A и егo yчaсTиr B зpиTоJIЬнoм aкте. Bи.

,u','"iD, К и Е й ," po,u в oбмене BrщrcTB. BoдopaствopиМьIе BиTaМиI{ьI. Bитaминьr B1,

B2,B5,B6,B1.2, 
"* 

."u.,""ие в oбмене BещесTв. Bитa:vrин C (aскopбинoвaя кислoтa).Paз-

нooбpaзие биoлoгически aктиBI{ЬIх corдинeнутЙ:, aнTиBиTaМинЬI' aIITибиoтики, фитoнцидьr,
геpбиuильt, дефoлиaнTЬI) poсToвьIr Brщоствa (вa;кнейшrие пprДсTaвитeЛИ И МеxaнизМЬI

лействия).

Лабоpаmopныe pабomьt
1 .Кaчественнaя pеaкцуIЯ Ha витaмин A.
2.КoличесTBrI{нoе oпpr.Цrлrние BиTaМинa P в чaе.

Teмсl 5. Пpoeкmна,я pабomа

Пpе.ЦлaгaеTоя .цЛя пpoектнoй paбoтьl сЛе,цyloщиr TеМьI (пpимеpньlе) :

1. КaчественнЬIе pеaкции нa aМинoкисЛoTЬI и orJIки.
2. ПpигoтoвЛrние paсTBopa бeлкa (яи.rнoгo aльбyминa). Paз.целrниr беЛкoB кypинoгo

яйцa Пo иx paсTBopиМoсTи. .{енaтypaция белкoв (oбpaтимaя и неoбpaтимaя).

3. CpaвнительньIй aнaJIиз IIpo.цyкToB киcЛoTнoГo и феpмеI{TaTиBIIoГo Ги.цpoлиЗa ДИ- k|

ПoЛиcaxapиДoв (I{a пpиМopr caхapoзЬI и кpaxмaлa).
4. CпешифичнocTЬ Действия феpментoв (aмилaзa).

5. Bлиянйе нa aкTиBI{oсть феpменToB TrMПrpaтypЬI, pH, aктивaтopoB и ингибитopoв.

6. Bьr.целение pибoнyкЛеoПpoTеиIloB из лpoжжей.
7.Кaчественнoе oПprдrЛr}l ие ПpoДy кToB ги.цpoЛизa pибoнyклеoпpoTrиI{oB.

8. Bьliделениr ГЛикoГенa иЗ пеЧени живoTI{ьIx. Coпoстaвление cTpyкTypЬI гЛикoгrнa и

крaХ]\laЛa.
9. Paзделение yГЛеBoДoB МrTo.цoМ Toнкoслoйнoй xpoМaToгpaфии.



10' ГидpoлиЗ жиpoв пoд.цействиrM лиIIaзЬI'
1 i. Bлияниr ntеЛЧи нa aкTиBI{oсTЬ лиПaзЬI.
12. КaчестBеннЬIе praкции нa гopМoнЬI.
i 3. Биoгеннaя кJIaссификaция xиМиЧеокиx элrМеI{ToB.
14. Bитaмин С и еГo знaЧеЕ{ие.
15. ИскyссTBrI{нЬIr хЙpЬi - yГpoзa з.цopoвЬIo.
I 6' ИcпoлЬЗoBaние .Цpoжlкей в пищевoй ПpoмьIшЛrннoсТи.
|7, ИccлeдoBaние физикo-xиМичеcкиx свoйотв Мoлoкa paBIIЬтх пpoизBoДитrлrй,иМе}ощиx экoЛoгический сеpтификaт.
18' Иод B IIpo.цyкT ax' TIkITaHkIЯ vI BЛI4ЯHprcегo нa opГallи.М чrлoBeкa.

Кaлендapнo-TеMаTическoе ПЛaниpoвaние Brrrypo.rной ДeяTeЛьнoсти пo хи}tии 10.11202клaсс -2A22
Лb Haзвaние paзДеЛoв и тeПl

R D E - -

Кoличествo
чaсoB

Tеo
l}ия

Пpaк
TикaTема l

биoxимиro (2ч) 2
I Tемa 2 Белки. Paспa.ц

биoсинтез
белков (8т)

wl\vБanу|уL.

I

-. {rr lryr rrug'lrr.цoBaIтие овoйсTB мoлoкa.
5-6. PaспaД белкoв.
Z-в-.вцqg'":е,б
9, JIу Лs2. Bлияниr ТеМпеpaTypЬI нa 

"Бoи"'"aoелкoB.

I
i
Z

2
I

rv. Jlг J\vJ. блияние изМенrFIияpH нa свoйствa
Qgщ_oв'-Цвrтньте pеaкции нa белЬ.

1
Teмa 3 Феpментьr (6н)

2

1 J-1t. rlpoMЬIш]ЛrнЕoе Tloлyчениr и
цpaЦгическoе испoльзoвaниe феpМеIIToB.

2

,,' .,rl ]tч+. rеpмoлaoильнocть феpмеI{ToB.
16. ЛP J\!5. Bлияние aкTиBaТopoв и
lнT=битopoв нa paбoт еЪтoв

I
I

Tемa 4 Bитaминьr и
IIrкoTopые

.цpyгие
биoлoгически
aкTиBIIЬIе
сoеДинrния
(6ч)

r /.lo' lfиTaМиF{ЬI' уLcToplzlЯ oTкpЬITия.
КлaссификaЦИЯ.Ъ

2

L 7. Z v' raЗнooopaзие bиoлoгичecки aктиBнЬIx
оorДинений. 2
L L ' J|r J\go. кaЧlсTBеI{нajI praкция IIa BиTaМин
A. I

LL' JLr J\ч/. \OЛичестBеIlнoе oпpe,цrлениr
BиТalvиHa P в чaе.

I
Tемa 5 Пpoектнaя

paбoтa (l2н) 8
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